Contribuie fn moddireet si indireet la recuperarea crcantelor fiscale saw bugetare n
colaborare cu difectiile de specialitate din cadrul primirici oragului Beelean, respeetiv a Consiliului
local al orasului Beclean, aducandu-si aportul la buna desfagurare a activitiii de recuperarc a
creantelor bugetare, in condiliile legii;

Stabilirea  programului  de  kinetolerapic  care trcbuie  urmat  pentru  tatamentele
individualizate ale pacientilor,
¢) Psiholog (cod COR 263403):

_realizeaza evaludrile inifiale a beneficiarilor noi si reevalucaza periodic beneficiari cxistenti
precum si gradul de evolutic a fiecirui viistuic din punct de vedere psihologic:

-aplicd tehnici psihologice cu scopul scouterii din crizd a beneficiarulul, acordd suport,
asistentd si consiliere psihologica:

-foloseste materiale lerapeutice-teste si tehnici de consilier;

-completeara documentatia specifica si rapoartele de progres ale beneficiarilor:

_schimbi informatii cu echipa pluridisciplinard, cu speeialigtii relevangi pentru caz, in vederca
acumulirii de mai multe informatii concludente pentru corcetarea, remedierea si dezvollarea
interventiilor terapeutice in toate domeniile;

—parlicipi la diferitc forme de pregatire prolesionala:

-participi la acfiunile organizate de Direclia de Asistenfa Sociala Beclean:

-indeplineste sarcinile primite de la superiorul ierarhic:

-aplich, coleazd si interpreteaza probe psihologice;

indruma beneliciarii in caul in care acestia au o serie de probleme personale:

Sndruma, consiliaza si deslfsoard activitit specifice cu beneficiari;

-respeetd codul deontologic al psihologulu:

-rispunde de realizarea la timp a examenelor psihologice,

-tAspunde de calitatea i precizia examindrilor psihologice;

-raspunde de dezvoltarea si amenajarea cabinetulu psihologic;

ispunde de aplicarea gi reinnoirca bateriilor de teste si formelor de interviu realizate;

—raspunde de modul de realivarc si consilierc a beneficiarilor centrul ui;

-piistreaza confidentialitatea actului terapeutic st secretul profesional;

-iaspunde de calitatea lucrdrilor efcctuate §i de rezolvarea lor la timp, potrivit prevederilor
legale in vigpoare:

Sinainteazi propuncri pentru imbunitilirca activitatii in domeniul saw;

-cunoagte §i respectd prevederile din Regulamentul de organizare si functionare si manualul
de proceduri;

woo -gontribuic: inemod dircet si-indirect la recuperarea ercantelar liseale-sau bugetare e

colaborare cu diteetiile de specialitate din cadrul Primarici oragului Beelean. aducindu-si aportul la
buna desfisurare a activitifii de recuperare a creantelor bugetare, in condifiile legii:

-pastreazi confidentialitatea actului lerapeutic i seerctul prolesional;

-pentru persoancle virstnice/ adulte inclusiv pentru persoanele cu dizabilitdfi va asigura
urmatoarele activititi de socializare si de petrecere a timpului liber, lerapii de recuperare §i relaxarc
constind in:

~aelivititi recreative si de petrecere a timpului liber $i socializare;

-plimbiri si socializare in aer hiber;

-pentru copii atlali in dificultate:

-asigura asistentd gratuitd n timpul zilei copnlor care provin din familii aflate in dilicultate;

-promoveaza dreptul liccarui copil de a-gi pistra relaflile familiale;

_oferd servicii adecvate familiilor in situalit de risc de abandonare a copilului pentru ca
acestea sa fie capabile si-si indeplinessci responsabilitatile legale de Ingrijirea, securilatea si
cducatia copilului;

_urmdrcste mentinerea copilului in familie, evitindu-se intrarea in sistemul de proteciie din
cauze preponderent socio-cconomice;

-asigurdl  copiilor Tnsusiten deprinderilor de  igiend si viald sdndtoasd, dczvollarea
personalititii, exprimarea opinici, dezvoltarca abilitatilor manuale, stimularea talentelor culturale i
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artistice, sprijinirea copilului scolar. in efectuarca temelor, programe cducative i distractive,
consilicre pe timpul zilei;

-pentru persoanele dependente de alcool, droguri si alte comportamente:

-olerdi sprijin zilnie, speeific pentru persoanele dependente de aleool, droguri sau alle
comportamente, intr-un mediu care Incurajeazi suslinerea abstinentel;

~oferi allernative sanitoase pentru petrecerea limpului liber;

-faciliteard inlegrarca in grupuri suporl:

-sprijind reinlegrarca sociald a persoanclor dependente de alcool / dropuri;

-asipurd asistentii de specialitate persoanclor varstice care locuiese singure gifsau sunt
dependente sifsau care au nevoi complexe de ingrijire cu probleme de excluziune sociala din cauza
sAnitini;

_asigurd asisten{d de speeialitate persoanelor dependente de  aleool, droguri s alte
comporiamente;

~solicild si gestioneazi rechivitele si imprimatele necesare desfiguririi activitatii;

—pentru persoancle vérstnice/ adulte inclusiv peniru persoancle cu dizabilitati va asigura
urmatoarele activitili de socializare §i de petrecere a timpului liber, terapii de recuperare si relaxare
constind in:

-activitafi recreative si de petrecere a limpului liber si socialivare,

-plimbiari si socializare in acr liber,

—educatic si preventie sanilari  masurarea parametrilor fiziologici;

-pentru copii aflati in dificultate:

-asigurii asistentd gratuitd in timpul #ilei copiilor care provin din familii allate in dificultate;

-promoveard dreplul ficedrui copil de a-si péstra relafiile familiale;

-ofetd servicii adecvaic familiilor in situatii de rise de abandonarc a copilului pentru ca
acestea si lic capabile si-yi indeplincasci responsabilititile legate de ingrijirca, securitatea si
cducatia copilului;

-urméreste mentincrea copilului fn familie, evitdndu-se intrarea in sistemul de protectie din
cauze preponderent socio-ceconomice;

_asipurd copiflor insusirca  deprinderilor de igiendi si viatd sandtoasd, dezvoltarca
personalitiitii, exprimarea opiniei, dezvoltarea abilititilor manuale, stimularca talentelor culturale si
artistice, sprijinirca copilului scolar in efectuarea temclor, programe educative si distractive,
consiliere pe timpul zilei:

-pentru persoancle dependente de aleool, droguri i alte comportanente:

.ofcrd sprijin #ilnic, specific pentru persoancle dependente de alcool, droguri sau alte
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-olera alternative sandtoasc pentru petrecerea timpului liber;

~lacilitcaza integrarea in grupuri suport;

~sprijind reintegrarea sociald a persoanelor dependente de alcool / droguri;

-asigurd asistentd medicald persoanclor virstnice care locuicse singure sifsau sunt dependente
sifsan care au nevoi complexe de ingrijire cu probleme de excluziune sociale din cauza sandtafii;

-asipurd asistenti medicala copiilor si tinerilor lipsiti de sprijin parental,

~asipurd asistenid medicala persomnelor dependente de aleool, droguri gi alle comportamente;

_primeste, asigura si raspunde de buna pistrare si utilizare a materialelor cu care lucreaza, §i

se fngrijeste de buna intretinere si folosire a mobilicralni gi inventarului existent in dotare:

—riispunde de respectarea baremului din cabinet;

dine la zi centralizatorul statistic, ntocmeste dérile de scama si situatiile statistice privind
aclivitalea cabinetului;

~asigurd asistenta de specialitate atunei cind regulamentul de organizare permite acesl lucru;

-tispunde de zona de socializare prin terapie de velaxare, psihoterapie si terapic de grup;

-patticipi la actiunile de depistare activi a deficientelor participantilor Ta activititile centrului.

-ransmile datele statistice 1 monitorizérile;

-respectd Regulamentul intern al scrvieiului;

-di dovadi de discipling, atat in relatiile cu cetitenii. ¢t si in cadrul institutici in care i
deslasoard activitalea;



i dovada de calm, politefe si respeet pe intreaga perioadd de realizare a relafiei cu
beneficiariiy
<alte atributii incredinfate de conducerea institufici,

d) medie/ medic terapii
~isigurd asistenia medicala;

-face indicalii pentry tratamente i f)l’ﬂue{luri; o 3

-primeste, asigurd si rAspunde de buna pastrare 4 utilizare a instrumentarului §i aparaturil
cu care lucreaza si se ingrijeste de buna intretinere si folosire a mobilicrului si inventarulut existent in
dotare;

~desliigoara activitale permancnti de educalic sanitard i de educafic medicala;

-raspunde de respectarea baremului din cabinet;

-acorda primul ajutor in caz de urgenta;

-ine la zi centralizatorul statistic, intoemeste dérile de scama i siluafiile statistice privind
activitatea medicald a centrului:

_asigurdi asistenta medicald si de wrgenta atunci céind regulamentul de organizare permile
acest luerug

_electucaza si monilorizeazd activitalea pe pareursul deslasurérii procedurilor;

—conlrolcazi si sesizeazdt abaterile de la starca igienico-sanitard a bavelor de tratament, a
materialelor si a cchipamentelor

~parlicipd la actiunile de depistare activi a deficientelor lizice ale beneficiarilorn

~transmite datele statistice i monitorizarile;

srespectd Regulamentul centrului,

-asiguri si raspunde de aplicarea tuturor masurilor de igiend, antiepidemice, a normelor de
prevenire si combatere a infectiilor nosocomiale, monitorizeaza iehnicile aseptice, melusiv spilarea
pe mdini, respectarea regulilor de igiend, purtarea mistii si a manusilor de proteclie, loloseste in
vealizarea maneyrelor cfcetuate, dexinfectante si solutii  pastrale in recipiente ctichetate
corespunzator;

-alte atributii incredintate de conducerea institutiei.

&) Asistent medical gencralist- hidroterapic

~asigura aplicarea corectd u procedurii de hidrolerapic si terapie de recuperare;

_executa aplicatii terapeutice speciliec cu rol preventiv in urmétoarele diagnostice: mialgil,
scchele dupd fracturi, entorse, luxafii, nevralgii, spondiloze, procese aderentiale  abdominale
postinflamatorii, dureri periarticulare, dureri museulo-tendinoasc. contracturi, hipertonii musculare,
edemey algoneuradistrofie,  muleri nte ' reumatismale  degenerative  sau inll 'rJ1'|]ait'|:i_i':tij'l'.' sulerinte
discovertebrale lombagic, lombasciatalgie, diverse scchele post-traumatice, sulerinie ncurologice,
miopalii, ete.

_exceut imersia totald sau partiald a corpului, folosind jetul de apd caldd sub o presiune
corespunzatoarc,

-monilotizeazi acliunca apei prin factorul mecanic ¢i lactorul termic;

-asigurd schimbarea apei dupd fiecare pacient;

-asipurd administrarea tratamentelor si procedurilor n cadral Cabinetului de hidroterapic
lerapic de recuperarc;

-completeazd si actualizeasa permanent ligele de observatie ale persoanelor bencticiare,

-asigurd informarca beneficiarilor despre modul de utilizare al aparaturii din dotare si despre
potentialele lor riscuri sau cfecte adverse;

-identificd nevoile beneficiarlor:

respeetd confidentialitatea tuturor aspeetelor legate de locul de muncd, indiferent de natura
acestora;

~urmireste si participit la programele de formare prolesionale;

-poarti echipamentul de protectie previizul de normele de igicnd;

-respectii toate normele de igicna si de ingrijire ale persounelor care beneliciaza de serviciile
centrului;



~supraveghcaza, execuld si respectd atamentul si procedwrile ce se aplica beneliciarvilor
centralog;

—administreazi  tratamente. in limita competentelor profesionale, conform  prescriplilor
medicului, cu respectarea procedurii de manipulare si depozitare a degeurilor medicale:

—acorda primul ajulor si cheamd medicul n situafii de urgenta:

“monitorizeazi functiile vitale si administreaza tratamente la indicatia medicului:

“isi deslasoard activilatea in funefie de graficul stabilit de conducerea centrului,

-ulilizeazi cchipamentul de protectie, schimbandu-l ori de citc ori este nevoie pentru
pistrarea igienei si a aspectului personal;

-isi fnsugeste si respectd Novmele igienico-sanitare si de protectia muneii;

-tAspunde patrimonial, in temeiul normelor si prineipiilor raspunderii civile contractuale,
pentru pagubele materiale produse in centru, din vina §1 in legatura cu munea sa;

_asigurd inregistrarca corectd a datelor in evidentele primare (registrul de consultafii, registrul
de (ratamentc, fise personale , cte);

recunoaste si identilica grupele de vise si problemele de sandtate ale beneficiarilor:

_eleclucazd activitdli de asistentd si recuperare medicald la beneficiarii centrului, conform
prescriptiilor medicale;

-asipurd sterilizarca instrumentaralui, colectarea materialului $i a instromentarului de unich
folosintd utilizat §i urmareste depozitarea acestora in vederea distrugerii, dacd este cazul,

—asienrd si rispunde de aplicarea tuturor masurilor de igicnd, antiep demice, a normelor de
prevenire si combatere a inleetiilor nosocomiale, monitorivensd tehnicile aseplice, melusiv spalarea
pe mdini, respectarca regulilor de igiendi, purlarea magtii i a miénusilor de protectie, foloseste in
realizarea  maneviclor efectuate.  dezinfectante si solufii  pastrate Tn recipienle ctichetate
corespunzator:

raspunde patrimonial, in temeiul normelor si principiilor rdspunderii civile contracluale.
pentru pagubele materiale produse in centru, din vina §i in legalura cu munca sa,

“di dovada de discipling, atdt in relatiile cu cetifenii, ¢t i in cadrul institutici in care is
desfasoard aclivilalea;

-da dovada de calm, politetc si respect pe intrcaga perivadd de realizare a relaticl cu
heneliciarii;

-alte atributii incredintate de conduccrea institufien:

I} Asistent medical gencralisi- terapic diapulse

- sasigurd aplicarea corectd a procedurii de lerapic diapulse; (R

-raspumde de lunctionarea atpai'r'amiui pentru lerapic clectromagneticd pulsafili de inalta
frecvent, pentry uzul adjunctiv in tratamentele paleative ale edemelor postoperatorii g1 durerilor
superficiale din tesuturile moi;

-aplicd terapia de recuperare magneloterapic;

~asigurd aplicarea cimpului magnetic static, a impulsulul magnetic de lrecventa joasd, a
pulsului magnetoterapeutic;

-completeisi §i actualizeara permanent ligele de observalie ale persoanelor beneliciarc:

-asipurd informarca beneliciarilor despre modul de utilizare al aparaturii din dotare st despre
potentialele lor riscuri sau cfecte adversc:

Adentificd nevoile beneficiarilon

respectd confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munci, indiferent de natura
aceslora;

—urmareste si participa la programele de formare profesionale:

-poarti cchipamentul de protectie previzut de normele de igicna;

-respecli toate normele de igiend §i de Tngrijire ale persoanclor care beneliciaza de serviciile
centrului;

-supraveghesza, cxccutd yi respectd tratamentul si procedurile co sc aplica heneficiarilor
centrulu,



administreazi teatamente, in limita competentelor profesionale, conform  preseripfiilor
medicului, cu respectarea procedurii de manipulare i depozitare a deseurilor medicale:

~aeorda primul ajutor si cheami medicul in situatii de urgenti;

~monitorizeazi lunetiile vitale gi administreazd tratamente la indicatia medicului;

fsi desfisoard activitatea in funetie de praficul stabilit de conducerex centrului;

utilizeasi cehipamentul de protectie, schimbandu-l ori de cite o cste nevoic pentru
pasirarca igienei si a aspectului personal;

-sd-si nsugeasc si sa respecle Normele igienico-sanitare si de protectia muteii

-rAspunde patrimonial, fn temciul normelor si principiilor raspunderi; civile contractuale,
pentru pagubele materiale produse in centru, din vina si in legaturd cu munca sa;

~asigurd inregisirarca corectd a datelor in evidentele primare (registral de consultatil, registrul
de tratamentce, fise personale. cte;

_recunoaste si identilica grupele de risc si problemele de sandlate ale beneficiarilor:

_efeciucaza activitali de asistenid si recuperare medicala la beneliciarii centrului, conform
preseriptiilor medicale:

-asipurd sterilizarea instrumentarului, colectarca materialului §i a instrumentaruhn de nnica
[olosinia utilizat si urmiarcste depovitarca acestora in vederea distrugerii, daca este cazul;

_asipurd si vispunde de aplicarca tuturor misurilor de igiend, anticpidemice, a normelor de
prevenire si combatere a infeetiilor nosocomiale, monitorizeaza tehnicile aseptice, inclusiv spilarea
pe méini, respectarea regulilor de igiend, purtarea mdstii §i a ménusilor de proteclie, folosegte n
vealizares  mancvrclor efectuate,  dezinfectante si solulii  pastrale  in recipiente  ctichetate
corcspunzator;

-da dovada de discipling, atit in relatiile cu cetdfenii, ¢it si in cadrul institutiel in care isi
deslisoard activitalea;

-di dovada de calm, politele si rcspect pe intrcaga perivadd de realizare a relatier cu
hencficianii;

-alte atributii incredinjale de conducerea institufiei;

o) Asistent medical generalist- terapic cu parafing i acrosoli;

-asigurd administrarca tratamentelor gi procedurilor in cadrul Cabinetului de terapie cu
parafini $i terapic cu aerosoli;

~asiguri aplicaren corectd a procedurii de terapie cu parafind - lermoterapie de recupetare;

-execuldi lerapia prin fmpachetari cu parafin, conform prescripfiilor medicale;

-realizeazi aplicarca paralinel pe o anumiti regiune a corpului;

e wees o —exeeutd-aplicatiile euparalind avand wrmitoarele efecte: producerenvasodilatatafiei capilaveuese

asigurdnd o mai buni cireulatic a sdngelii in regiunea unde este aplicatd, activind metabolismul local
si prabind procesul de recuperare medicald, cresierea clasticititii tendoanelor, ligamentelor,
diminuarea redorii articulare, efeet decontracturant, efect antialgic;

-aplici lerapia impachetirilor cu parafind indicate in urmiditoarcle  cavuri:  afectium
reumatismale degencrative si inflamatorii gi cele posttraumatice ale aparatului musculo-artro-kinetic,
sulerinte ale sistemului nervos periferic, circulafie perilericd  deficitard, redaren mobilitéfii,
decontracturarea musculara;

_asigurd aplicarca terapiei cu acrosoli, care constd in aplicarca unei mitsti prin care particule
de substante ajung in tractul respirator, sub formi de vapori;

—aplica terapia cu acrosoli in ratamentul alectiunilor pulmonare, astm, bronsiti, trahcitd,
sinuzitd, alergii;

-completeazi si aclualizeazd permancnt figele de obscrvatie ale persoanelor beneficiare;

~asigurdt informarea beneficiarilor despre modul de utilizare a aparaturii din dotare si despre
potentialele tor riscuri sau efecte adverse;

-identifici nevoile beneliciarilor;

_respectd confidentialitatea tutaror aspectelor legate de locul de muncd, indiferent de natura
aceslora;

-urmireste si participa la programele de formare profesionale;

—poartd cehipamentul de protectie prevazut de normele de igiend;



_respeetil toate normele de igiend si de ingrijire ale persoanelor care beneliciazd de serviciile
centrulur;

~supravegheazi, execuld si respectd tratamentul i procedurile ce sc aplicd beneliciarilor
centruloi:

administreazi teatamente, in limita competentelor profesionale, conform  prescriptiilor
medicului, cu respectatea procedurii de manipulare si depozitare a descurilor medicale;

-acordid primul ajutor si cheami medicul in situatii de urgenié;

“monitorizeard [unctiile vitale si administreazd tratamente la indicatia mediculu;

si desfigoard activitatea in Nimctic de graficul stabilit de conducerca centrului;

~ulilizeaza echipamentul de proteetic, schimbéndu-l ori de cite ori este nevoic pentru
pistrarea igienci si a aspectului personal;

-si Tnsugeste si respectd Normele igienico-sanitare i de protecia muneii;

-rispunde patrimonial, in temeiul normelor i principiilor vispunderii civile contractuale,
pentra pagubele materiale produse Tn centru, dm vina si in legdlura cu munca sa;

-asiguril nregistrarea corectd a datelor in evidentele primare {registrul de consultatii, registrul
de lralamente, fise personale, ete;

_recunoaste si identifici grupele de rise si problemele de sinilate ale beneficiarilor:

-electucazi activiliti de asistenld si recuperare medicald la bencliciari centrului, conform
prescripliilor medicale;

-asigurd sterilizarea instrumentaralui, colectaren materialubut §i a instrumentaruln de nnica
folosinta utilizat si urmareste depovitarca acestora in vederea distrugerii, daca este cazul;

-asigurd si raspunde de aplicarca tuturor mésurilor de gend, antiepidemice, a normelor de
prevenire si combatere a infeetiilor nosocomiale, monitorizeaza tehmeile ascptice, inclusiy spalarea
pc mdini, respectaren regulilor de igiend. puratea mastii si a ménusilor de protectie, [oloseste in
realizaren  maneviclor efectuate, dezinlectante si solutii  pastrale in  rceipiente  ctichetate
corespunzaton;

-da dovada de disciplind, atdt in relatiile cu cctatenii, ¢it si in cadrul institutici in care isi
desfigoard activitates;

-di dovada de calm, politefe si respect pe intrcaga perivadd de realizare a relafien cu
beneficiarii

-alte atributii incredintate de conducerea institufie,

h) Asistent medical generalist- terapic prin masaj
-exCeltd terapia prin masaj;

- wasigurd aplicarea coraetd a procedurii de masaj eu manevre de lip manual santehnic prin care
¢ ia contact cu tegumentul peiitru a stimula piclea si (esuturile adiacente. cu scopul delérminarii unor
reactii vasculare, biochimice, de stimulare senzitivi i de inducere de reacfii de tip reflex in
vecindtatea zonet de masaj sau la distangi;

_asiourd prin masaj inducerca unor reactii profilactice, lerapeutice §i/ sau rccuperatoare,

_excouti mancvicle de masaj care implici actionarea asupra corpului eu presiunc —
struclurald, nestruclurati, stationardi san in miscare  tensiune, miscare, vibralie, manuala sau cu
ajutorul unor aparale mecanice: lesuturile vizate pot include muschi, tendoane, ligamente, piele,
articulafii san alte fesuluri de tip conjunctiv, precum si vascle limtalice;

-urmireste aplicarea masajului pentru intensificarea circulafier, a stimulérii Nuxului limfatie,
a rclaxdrii muschilor raniti si suprasolicitati pentru reducerca spasmelor si crampelor, creglerea
Nexibilitatii articulatiilor, calmarca durerilor persoanelor care suferd de migrene §i induccrea unei
stin de relaxare;

-executd terapia prin masaj limfatic, conlorm prescripliilor medicale;

_tealizeaza aplicarca drengjului limfatic care vizeazil imbundtatirea circulatici limfatice:

_exceuta procedee de masaj ce actioneazd asupra lanfului de ganglioni limlatici;

_wrmdreste realizarca drenajului limfatic prin (chnicile complexe utilizale pentru facilitarca
elimindrii lichidelor in exces:

-aplici drenajul limlatic pentru combaterca acum ularii in capilarele limfatice a reziduurilor
prevente in fesuturi si stimularea celulelor imunitare;



-git asigure. prin efectuarea masajului limfatic efeclele de stimulare $1 de apédrare a
organismului impotriva agenfilor microbicni, efect anticdemos, ciealrizant, relaxant, stimulant 1a
nivelul eirculatiel, edeme posttranmaltice. cte:

—completeazi si actualizeazi permancat fisele de observatie ale persoanclor beneliciare:

_asipurd informarea bencficiarilor despre modul de ulilizare al aparaturii din dotare st desprc
potentialele lor riseuri sau elecle adverse;

-identifici nevoile beneliciarilor;

-respecti confidentialilatea tuturor aspectelor legate de locul de nuned, mdiferent de nalura
HCCELOrA;

-urmareste si participd la programele de formare profesionale;

-poarti echipamentul de protectic prevazut de normele de igiena:

_respectd toale normele de igiend si de Ingrijive ale persoanelor care beneficiaza de serviciile
centrului;

-supraveghenzd, exeoutd si respectd ratamentul si procedurile ce sc aplicd beneliciarilor
centrului;

_administreazi tratamente, in limila competenfelor profesionale, conform  prescriptiilor
medicului, cu respectarca procedurii de manipulare si depozitare a deseurilor medicale

-acordd primul ajutor si cheami medicul n situatii de vrgenti

_monitorizeazi [unctiile vitale si administreazd tratamente la indicatia mediculu;

i desfasoard aclivitatea in functie de graficul stabilit de conducerea centrului;

_ulilizeaza cchipamentul de protectic. schimbdndu-1 ori de cite o cste nevole pentry
pastrarea igienei si a aspectului personal;

-isi insuseste si respectii Normele ipienico-sanitare si de prolectia muncii;

tAspunde patrimonial, in lemeiul normelor si principiilor réspunderii civile contractuale,
pentru pagubele materiale produse in centru, din vina i in legaturd cu munca sa;

~asigurd inregistrarea corectd a datelor in cvidentele primare (registrul de consultalii, registrul
de tratamente, fisc personale, elc),

-recunoaste si identificd grupele de risc si problemele de séindtate ale bene liciarilor;

-cfectuenzi activititi de asistentd si recuperarc medicali la beneficiarii centrului, conform
prescriptiilor medicale:

~asigura sterilizarea instrumentarului, colectarea materialului g1 a instrumentarului de unici
folosingi ufilizat si urmiireste depozitarea acestora in vederea distrugerii, dacd cste cazul:

-asigurd si raspunde de aplicarea tuturor masurilor de igicna, antiepidemice, a normelor de
prevenire si combatere a infectiilor nosocomiale; monitorizeasa tchnicile aseplice, inclusiv spalarca
pe miéini; respectarea regulilor devigicna, purtarea mastii§i o minusilor de proteetic, folaseste in:
realiziivea manevrelor cfectuate, ‘Uezinfoctanle si solufii  pistrate  In  recipiente  ctichetale
corespunzator;

-da dovada de discipling, atdt in relatiile cu cetdtenii, cét §i n cadrul instituliei in care iyl
desfasoard activitatea;

-di dovadd de calm, politefe i respeet pe intreaga perioadd de realizare a relatici cu
hencticiarii;

-alte atributii incredintate de conducerea nstitugici:

i) Asistent medieal generalist- terapie cu unde scurte

~asipurd aplicarea corectd a procedurii de terapic en unde scurle;

-raspunde de Tunctionarea aparatului de unde scurte pentru realivarca terapiei clasice;

-urmireste folosirea corectd a energici de inalia [reeventa pentru {erapia prin caldurd;

—aplicd terapia prin caldurd de inaltd frecventd pentru toate alcetiunile reumatismale ale
incheieturilor si ale sistemului muscular, alectiunilor inflamatorii ale aparalului respirator.

-aplici terapia de chelatoterapie pentru neutralizarea metalelor toxice sau radioactive patrunse
in organism cu ajutorul chelatiilor, care absorb substantcle nocive;

_aplicd metodologia de chelatoterapie care implicd stimularea anumitor cenlri cnergetici prin
acupuncliura;

~asigura aplicarea corcctd a procedurii de laserterapic;
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-asiourd aplicaren coreetd a procedurii de terapie cu ulirasunete; .

_urmireste aplicarea terapici eu ullrasunete ca o metodd de terapie mecanicdt cu elect de
crestere o temperaturii de micro-masaj la nivel local:

-completeazd si actualizeard permanent figele de observafie ale persoanclor beneliciarcy

-asigurd informarca beneficiarilor despre modul de utilizare al aparaturii din dotare si despre
potentialele lor riseur sau cfecte adverse;

-identifica nevoile beneficiarilor;

—respecta confidentialitatca tuturor aspecetelor legate de locul de munca, indiferent de natura
acestor;

-urmireste si participi lu programele de lormarc profesionala;

-poartii echipamentul de protectic previvul de normele de igrend;

-respectdl loate normele de igicna i de ingrijire a persoanelor care beneficiaza de serviciile
centralui:

-suptavegheszi, cxccuti §i vespectd tratamentul si procedurile ce sc aplica beneficiarilor
cenlruluts

_administrenzi tratamente, n limita competenielor profesionale, conform  preseriptiilor
medicului, cu respectaren procedurii de manipulare si depozitare a deseurilor medicale:

-acordi primul ajutor §i cheama medicul in situafii de urgenta;

-monilorizeaza funcfiile vitale si administreaza tratamente In indicatia mediculu;

-isi desfisoard activitaten fn lunetic de graficul stabilit de conducerca centrului;

-wtilizeaza echipamentul de protectic, schimbéndu-l ori de cite ori cste nevoic pentru
pistrarea igicnei si a aspectului personal;

51 insugeste si respectd Normele igienico-sanitare i de proteetia muncit;

-rispunde patrimonial, in temeiul normelor si principiilor raspunderii civile contractuale,
pentru pagubele materiale produse in centru, din vina si in legatura cu munca sa;

_asigurd inregistrarca coreclii a datelor in evidentele primare (registrul de consul Lalii, registrul
de tratamente, fise personale, cte);

recunoaste si identilici grupele de risc si problemele de sandtate ale beneficiarilor;

“efeclueaza activitati de asistentii si recuperare medicald la beneficiarii centrului, conlorm
preseriptiilor medicale;

-asipurii sterilizarca instrumentarului, colectarea materialului §i a instrumentarului de unica
folosinti utilizat §i urmireste depozitarea acestora fn vederca distrugerii, daca cste cazul;

_asigwid si vdspunde de aplicarea tuturor misurilor de igiend, antiepidemice, a normclor de
prevenire i combatere a infeetiilor nosocomiale, monitoriveasa tchnicile aseptice, inclusiv spélarca
pe mdini,: respeetarca regulilor de-igiendy purtarca magtii- i a manusilor: deprotectic, folosesta iy
vealizarca rameviclor  efecluate, dezinfeclante si solufii  pistrate  in  recipicnte  etichetale
corespunzator,

_da dovada de discipling, atdt in relatiile cu cetatenii, ¢t i in cadrul institufici in care isi
destiigoard activitates;

_di dovadi de calm. politele si respect pe intreaga perioadd de realizare relatici cu
beneficiari,

—alte atributii incredintate de conducerea institufiei;

J) Asistent medieal generalist- comunitar

-cfectueazit deplasari in teren in scopul identificarii / evalurii / monitorizarit / informarii /
furnizdrii de asistenli cazurilor vulnerabile de la nivelul comunitatii,

_urmiteste devvoltarca unui mecanism de idenlilicare timpurie a cazurilor de copit in situatii
de vulnerabilitate, precum si acordaren de servicii de preventic pentru copii si familitle accstora
pentru a facilita depésirea situatiilor de vulnerabilitate;

-evalueasi/reevalueasi persoancle vérsinice care frecventicaza centrul san din comunilate
allate Tn situafii de risc in vederea prevenirii marginalizarii sociale;



.informeaz i consilingid. beneliciarii  sifsau  potentialii  beneficiari  cu i privire  Ta
serviciile/beneliciile sociale la care au dreptul sau pe care le pot accesa i condiliile de acordare &
acestora;

acordi o atentic deosebiti cateporiilor de populatic care prezinti probleme sociale g1 de
sanatate;

-asigurd monitorizarca persoanelor care beneficiaza de servielile centrului;

-evalueazafrecvalueazi persoancle vérsinice care freeventeazi centrul sau din comunitate
aflate in situalii de risc in vederea prevenirii marginalizarii sociale:

-intocmeste dosarul personal si dosarul de servicii al beneliciarilor centrului;

-planilica impreuni cu beneliciarul/reprezentantul legal serviciile acordate:

-monitorizeazi situatia beneficiarilor si acordarca serviciilor;

-cunoaste si respectd drepturile heneficiarilor;

~desligoard activitatea respecténd procedwile de furnizare a sevviciilor In Centrul Social de
o

~organizeaza si desfigoard programe de educatic pentru sindtale, activitati de consiliere, lecfii
cducative si demonstratii practice pentru beneficiari in vederca adoptinii unui stil de viajd sinatos;

Aurniveasd asistentd medicald primard — servicii de preventie, precum si educalie pentru
sinatate:;

-asigura cooperarea cu scetoarele de educatic si protectie sociald;

-participa la intélnire de cchipi impreund eu ceilalti specialisti:

-completeazi si actualizeazd permanent fisele de observatie ale persoanclor care beneticiazi
de serviciile centrului;

-asigurd inlormarca persoanelor carc beneficiasd de serviciile centrului despre modul de
utilizare al aparaturii din dotare si despre potentialele lor riscuri sau cfecte adverse;

-identificd nevoile persoanclor care hencliciaza de serviciile centrului;

—respectd confidentialilatea tuturor aspectelor legate de locul de munca, indiferent de natura
accstora;

-urmdreste si participa la programele de formare profesionale:

-poartd echipamentul de protectie prevazut de normele de igiena;

-respectd toate normele de igiend si de ingrijire ale persoanclor care beneliciazi de serviciile
centrulun;

-acordd primul ajutor i cheama medicul n situatii de urgenta;

-monitorizeaza functiile vitale si administreasd tratamente la indicatia mediculu,

-isi deslisoarii activitatea in lunclic de graficul stabilit de conducerea centrului;

‘fsi insugeslers respedta Normele'igicnico-sanitare si de protecfid nitiicii: g

saspunde patrimonial, in temeiul normelor si principiilor tspunderii civile contractuale,
pentru pagubele materiale produse In centru, din vina gi in legiturd cu munca s

~asigurd nrepistravea coreetd a datelor in evidenfele primare (registrul de consullatii, registrul
de tratamente, lisc personale, elc);

-recunoaste si identifici grupele de rise gi problemele de sinitate ale beneficiarilor;

-depisteasi precoce imbolndvirile, urmireste cvolutia bolilor (acolo unde este cazul),
eleclucaza sau supravegheaza respectarca procedurilor preserise de medic:

_semnaleazi cazurile deosebite la beneficiarii centrului, le analizeara fmpreund cu medicul si
stabileste modul de interventic;

_efeetucazi activitili de asistentd si recuperare medicala, conform preseriptiilor medicale;

“intervine in situatit de urgentd, indilerent de locul §i situatia in care se gasesle;

-intocmeste situatii lunare, trimestriale i anuale privind situatia beneficiarilor;

-intoemeste cvidentele, prelucreazi dalele statistice gi le comunicé periodic;

-tine evidenta sortimentald si cantitativil a materialclor sanmitare;

-claboreari lunar raportul de activitate si fisa de pontaj aferentd proprici activitali;

-intocmeste si transmite lunar scfului de centru documentele justificative ce revulla din
activitatea proprie pe care o desfagoari;

~asigura si raspunde de aplicarea (uturor masurilor de igicnd, antiepidemice, a normelor de
prevenire si combatere a infectiilor nosocomiale, monitorizeazi tehnicile aseptice, melusiv spilarea
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pe miini, respectarea regulilor de igiend, purlarca mastii §i a manugilor de protectic, foloseste in
realizaren  mancviclor efectuate, dezintectante si solufii  pistrale  in recipiente  clichetale
corespunzalor:

“di dovada de discipling, atit in relafiile eu cetitenii, cit si in cadral institufiei n carc isi
desfasoard activilalea;

.da dovada de calm, politefe si respeet pe intreaga perioada de vealizare a relajier cu
beneliciarii;

-alte atribufii incredintate de conducerca instituliei, n Hmitcle functiei, cu respeclares
temeiulu legal;

k) Mediator sanitar (cod COR- 332901)

-realizeazd catagralia populatiei din comunitatea deservita, persoanele virsinice si copiii;

faciliteazii accesul persoanelor virstnice §i a copiilor la servicii de siinatate, I midsuei si
actiuni de asistenta sociald si alle masuri de protectii sociald gi servicii integrate adecvale nevoilor
identilicalc:

-semnalenzi mediculul persoanele care necesild acees la servicii de sanatate gl la servieii
sociale;

-participd la implementarca  programelor nationale de  sanatate, adresatc persoanelor
vulnerabile din punct de vedere social si economic;

-sprijinil personalul medical din centru;

_explic avantajele igienei personale, a locuintel, a surselor de apa si a sanitaliel, promoveard
miésurile de igicnd dispuse de autorititile competente;

_informeayi membrii colectivititii locale cu privire la mentinerea unui stil de viali siinditos si
oreanizeazil sesiuni de cducalie pentru sandtate de grup si pentru promovarea unwi stil de viald
sAnatos;

_lacilitcazi comunicarca dintre auloritali. comunitate si personalul medico-social:

Cintocmeste  evidentele necesarc si completeazd documentele utilizate in excreitarea
atributlilor de serviciu, respectiv registre, fise de planilicare si alte documente conform atributiilor;

-elaboreaza raportirile curente si rapoartele de activitale;

~clesfagoard aclivilate pentru gestionarca integratid a problemelor medico-socio-educationale
ale persoanclor vulnerabile;

-renlizensa activitati si actiuni de sindtale publicd adaptate nevoilor specilice alc comunitatii
si persoanelor sau grupurilor vilnerabile;

o _pentru persoanele varstnice/ adulte inclusiy pentru persoanele cu dizabilitafi va asigura
(urmatoarele activitdfi 'deisocializare si de petrecere a timpului liber, terapii (¢ Yecuperare si
relaxare constind in:

~gelivitili recreative i de petrecere a impului liber si socializare;

-plimbiri si socializare in acr liber,

-cducafie si preventie sanilard - mésurarea paramctrilor fiziologici;

o pontru copii allati in dificultate:

-asipurd asistentd gratuitd in timpul zilei copiilor care provin din familii aflate in dificultate;

-promoveazi dreptul fiecirui copil de a-si piistra relatiile familiale;

_oferd servicii adeevate familiilor in situagii de rise de abandonare a copilului pentru ca
acesten si [ic capabile si-si indeplineascdi responsabilititile legate de ingrijirca, securilaica si
cducatia copilubui

—yrmireste menfinerea copilului in familic, evitdndu-se intrarca in sistemul de protectie din
cauze preponderent socio-gconomice;

-asigurdi copiilor insugivea  deprinderilor de igiend i viatd  sAnatoasd, dezvoltarea
personalititii, exprimarca opiniei, dezvoltarea abilititilor manuale, stimularca talentelor culturale si
arlistice, sprijinivea copilului seolar in efcctuaren lemelor. programe cducative g distractive,
comsiliere pe timpul zilei:

s pentru persoanele dependente de aleool, droguri §i alle comportamente:

-oferd sprijin zilnic, specific pentru persoancle dependente de alcool, dropuri sau alte

comportamente, intr-un mediu care incurajeazi suslincrea abstinentei:



