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ATRIBUTIILE asistentei medicale transfuzoare conform prevederilor Legii nr. 282/ 2003, privind
organizarea activitatii de transfuzie sanguina, republicata

A)

- desfasoara activitatile specifice unitatii de transfuzie din spital, in limilcle competentelor lor, sub
directa indrumare si supraveghere a medicului coordinator

- pregateste toate materialele in vederea determinarii grupei de sange si a Rh-ului

- efectueaza determinarca prupului sanguine si Rh-ului la bolnavi

- efectueaza testarile pretransfusionale

- asigura aprovizionarea la Limp a punctului de transluzic cu cantitatile necesarc de sange si derivate
-preia si verilica aspectul macroscopic al flaconului de sange sau derivate. asigurandu-se de
termenul de valabilitate

- raspunde de aparitia reactiilor adverse severe si a incidentelor adverse postiransfuzionale provocate
de stocarea, manipularea necorespunzatoarc a sangelui total si a componentelor sanguine sau de
efectuarca gresita a testarilor pretransfuzionale

-supravegheaza functionarca si intretinerca cchipamentelor din dotarca punctului de transluzic
sanguina, luand masuri in conditiile aparitici unor defectiuni in lunctionarea acestora, conform
procedurilor standard

- controleaza zilnic emperatura frigiderului si a termostatului si le consemncaza

- intocmese documentatia pentru activitatile desfasurate

-anunta Centrul de Transluzdi despre orice accident survenit in urma transfuziilor si consemneaza in
foaia de observatic a pacientului

- efectucaza lunar statistaica si o confrunta cu CRCS

13)
- ja cunostinta de indicatia de transfuzie sanguina facuta de medicul prescriptor
- recolteara esantivancle pretransfuzionale la bolnavii din COMP.ATI
- efectueaza controlul ultim pretransluzional la patul bolnavului care consta in

- verificarea identitatii pacientului

- verificarea aspectului macroscopic si a integritatii unitatii de trunsfuzat

- verilicarea compatibilitatii dintre unitatea de sange sclectata si pacient
- inainie de administrare, solutia de transfuzat va (1 incalzita progresiv la lemperatura corpului sau
termostat 1a 37 C
- efectucaza transfuzia sanguina propriu-zisa si supravegheaza pacientul de pe COMP. ATl pe toata
durata administrarii si in urmatoarele ore
- in cazul efectuarii transfuziilor pe alla scctie decat A1, dupa montarca transfuzie, preda asistentei
de serviciu de pe sectie holnavul transuzat
- inregistreaza in loaia de observatic rezultatcle controlului ultim pretransfuzional si toatc
informatiile relevante privind procedura cfectuata
- in caz de reactii transfuzionale aplica procedurile operatorii standard de urgenta si solicita prezenta
miedicului prescriptor sau de parda
- indruma apartinatorii bolnavului la CRCS pentru donari de sange
- va participa la toate [ormele de invatamant, linandu-se la curent cu toate achizitiile noi privind
transfuziile de sange si derivate
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RESPONSABILITATI COMUNE sunt cele previizute la art.84.

ART, 89 — In compmtimentul obstetricd-ginccologie lucreazd asistenti medicali de abstetrica-ginecologie si
medicind generala, avand unnditoarele atvibutii si sareini de serviciu:
| Tsi destigoard activitatea in mod respansabil, conform reglementarilor profesionale si cerintelor postului.
2. Preia pacientul nou intermat gi insofitorul acestuia (in functic de situatie), verifica toaleta personala, tinuta de
spital si 1l repartizeazd la salon.
3. Informeara pacientul cu privire ka stuctura sectiel si asupra obligativitagii respeetirii Regulamentului intern
{care va fi afisal in sectie),
4. Acorda prim ajutor in situalii de urgeng 5i cheamit medicul din salon sau medical de garda.
5. Participd la asigurarea unui climat optim i de siguranta in salon.
6. Identiticd problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste priorititile, elaboreaza si implementeaza planul de
ingrijire 5i evalucazd rezullatele obfinute pe tot parcursul intemérii,
7. Prezintit medicului de salon pacientul pentru examinare §i il informeaza asupra stivii acestuia de la internaie si
pe tot parcursul intenndrii.
8. Observi simptomele gi starea pacientului, le inrepistreas in dosarul de ingrijire si informeazi medicul.
9, Pregateste bolnavul si ajuta medicul la cfectuarea tehnicilor speciale de investigatii si tratament,
10. Pregitegte bolnavul, prin tehnici specifice, pentiu investigatii speciale sau interventii chirurgicale,
organizeas transportul bolnavului §i, la nevoie, supravegheaza starea acestuia pe timpul transportului,
[ Recolteazi produse biologice pentru examencle de laborator, conform prescriptiel mediculu,
12. Réspunde de ingrijirca bolnavilor din salon si supravegheari efectuarca de citre infirmicra a toalelei,
schimbdrii lenjeriei de corp i de pat, credrii conditiilor pentru satislacerea nevoilor liziologice, schimbirii
poziliei bolnavului,
13. Observa apetitul pacientilor, supravepheaza si asiguid alimentarca pacientilor dependenti, supraveghears
distribuirea alimentelor conform dictei consemmate fin F.O.
14, Administreat persomal medicaia, efeclucasdi tratamentele, imunizivile, testarile biologice, ete, conform
prescriptiei medicale.
15, Asigurdi monitorizarea speciticd a bolnavului conform preseriptici medicale,
16. Pregfiteste cehipamentul, instrumentarul si materialul steril necesar interventiilor
17, Asigura pregiitivea preoperatoric 4 paciemuiui,
L. Asigund ingrijirile postoperator.
19. Semnalcaza medicului orice modificdri depistate (de ex. auz, vedere, imperforatii anale ete).
20. Pregiiteste materialele si instrumentarul Tn vederea sterilizarii.
21, Respeetd nommele de securitate, manipulare i descarcare a stupeliantelor, precunm si a medicamentelor cu
regim special.
22. Organizeazi §i destagoard programe de educatie pentru sinilate, activitati de consiliers, lectii educative si
demanstratii praclice, pentu pacienti, aparfindlon si diferite categorii profesionale aflate in formare.
23. Participit la acordarea ingrijivii paliative si instruicste Familia sau apainitorii pentru acordarea acestora.
24. Participa la organizurea i realizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresului i de deplisire a
momentelor / situatiilor de criza.
25. Supravegheasi modul de desfasurare a vizitelor apartingtorilor, conform regulamentului intem.
26. Llcetucad verbal gi in scris preluarca / predarea fiecarui pacient 5 a serviciului in cadul raportului de tu,
27, Pregiteste pacientul pentruy extermnare.
28, In cax de deces, inventariazd obiectele personale, identilicd cadaviul si arpanizeaza transportul acestuia la
locul stabilit de conducerea spitalului.

78



SPITALUL Loc, Beclean, Jud.Bistrita-™Nasaud
ORASENESC Sir. | Decembric 1918, nr. 65.Cod pogtal 425100
BECLEAN Centrala - 0263/343067  secretariat: tel/fax - 0263/343065
secretarintidspitalbeclean o www.spitalheclean.ro

29.Utlizeasd si pastreaza, in bune condigii, echipamentele i instrumentarul din dotare, supravegheaza colectarea
materialelor si instumentarului de unicd folosingd utilizat si se asigwdl de depozilarea acestora in vederea
distrugerii.

30. Poarta cchipamentul de protectie previzut de Regulamentul de ordine interioard, care va fi schimbat oni de
cale ori cste nevoie, pentru piistrares igienei i i aspectului estetic personal.

31. Respecti reglementivile in vigoare privind supravegherea. prevenirea, limitarca infcetiilor asociate asistentei
medicale.

32, Respecta secretul profesional al actului medical si codul de etica al asistentului medical.

33, Respecti g1 apad drepturile pacientului.

34, Sc preocupd de actualizarea cunostingelor profesionale, prin studiv individual sau alte forme de educaie
continud i conform cerintelor postului.

35, Participd la procesul de formare a viilorilor asistenti medicali.

36, Supravegheazi si coordoncazi activitdiile destisurate de personalul din subordine.

37. Participd sifsau initiaza activititi de cercetare in domeniul medical i al ingrijivilor pentru sinitate.

38, Respectd reglementiivile privind depozitarca si gestionarea desewilor, conform prevederilor  Ordinului
1226/2012.

34, Respecta procedurile si protocoalele specifice domeniului de activitate, aprobate de conduce

40, Poaitd in permanentd ecusonul de identificare, n loc vizibil

A1.Cunoasterea ulilizarii calculatorului in vederea intoemirii serisorii medicale, decont de cheltuieli
pentru pacient, intocmirea condicilor de  medicamente, intocmirea  regimurilor alimentare,
introducerea procedurilor, intocmirea retetelor, validarea internarilor si exterarilor, introducerea,
dupa caz, in calculator a loilor de spitalizare continua si spitalizare de zi conform Programului de
raportare DRG.

42 Wtilizarea  aparaturii  din - compartiment, cunoasterca  chnicilor  impuse  de  specificul

gompartimentului

Competentele asistentului medical din comparlimentul obstetrica-ginccologic

a) Stabileste prioritatile privind ingrijirea si intocmeste planul de ingrijire;
b) Efectucaza urmatoarele tehnici:
o tratamenie parenterale:
o lransluzil;
» punciil arterio-venoase;
o vyitaminizér:
e imuniziri:
o testiri hiologice;
s recoltcaza probe de laborator;
= sondajc si spalaturi intracavitare;
e pansamente si bandaje:
o tehnici de combatere a hipo si hipertermici;
e clisme in scop terapeutic §i evacualor;
s montcaza branule;
& oxigenolerapie:
79



SPITALUL Loc, Beclean, Jud. Bistrita-INasaud
ORASENESC St | Decembrie 1918, o, 65,Cod postal 425100
BECLEAN Centrala - 0263/343067  scoretariat: tel/fax - 0263/343065
seevelariateespitalbeclean.co www.spitalbeclean.ro

o resuscitarca cardio-respiratorie;

o aspiralia traheo-bhrongica;

+  mobilizarca pacientului;

e midsurarea functiilor vitale;

e pregitirea pacientului pentru exploriiri functionale;

e pregitirea pacicntului pentru investigatii specifice;

= ingrijirea ochilor, mucoasci nazale, a mucoasei bucale cle;

e prevenirea si combaterea escarelor,

¢ monleazi sonda vericala dupa ce sondajul initial a fost efectuat de medie:
e calmarca si tratarca durerii;

e urméreste si calculcazd bilangul hidric;

o stimuleazd tactil nou-nascutul ete:

o misuritor antropometrice:

o verificd si rdspunde de existen{a benzii de identificare a pacicntului.

« urmareste evolutia travaliului sesizand medicului toate incidentele aparute:
= pregateste gravida pentru asistenta la nastere:

o prepateste sala de nastere, masa sterila, cu instrumentar si material moale:

e asista medicul pentru nasterca propriu-zisa.

Atributiile asistentei medicale din blocul operator sunt cele previzute Ia art.87.

Atribugiile asistentului medical/ sorei medicale responsubil de un salon, conform Ordinului
Ministrului Sandititii nr, 1226/2012 privind pestionarea deseurilor in unitati sanitare, sunt ecle

previveule la art 85

Atribufiile asistentei medicale responsabile de salon, releritor la aplicarea OMS nr. | 101/30.09.2016
privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenive si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare sunt cele previzute |a art.85

Atributiile asistentului medical responsabil de un salon, conform OMS nr961/2016 privind
dezinfectia privind dezinfectia prin mijloace chimice, sunt cele previieute la art. 85
RESPONSABILITATI COMUNE sunt cele previizute la art.84,

ART.90 — Atribufiile i sarcinile de serviciu ale asistenfilor medicali care lucreazi in scejin de psibatrie
cromici si compartimentul psibiatric acui:

I 151 desfagoard activitatea in mod responsabil, conform reglementdrilor profesionale si ceringelor postului.

2. Respectd ROl si Regulamentul intem,
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3. Preia pacientul nou intemal si insofitorul acestuia (in funelie de situatic), verifica toaleta personald, (inuta de
spital si 7l repartizeaza la salon.

4. Informeard pacientul cu privire la structura sectiel si asupra obligativitaii respectirii Regulamentului intern
{care va fi afisat in seetic).

5. Acordd prim ajutor in situatii de trgentd si cheama medicul din salon sau medicul de gmda.

6. Participd la asigurarca unui climat optim si de siguranta in salon.

7. Identificii problemcle de Ingrijire ale pacienilor, stabileste prioritatile, elaboreazi si implementeazd planul de
ingrijive 5i evalueasd reeultatele obfinute pe tot parcursul inteimdii.

8. Prezinta medicului de salon pacientul pentru examinare si il informeaza asupra stivii acestuia de la internare i
pe tot parcursul interndril.

4, Observii simplomele i statea pacientului, le inregistreazd in dosanl de ingrijive §i informeadi medicul.

10. Pregiiteste bolnavul si ajutd medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si iatament.

11 Pregiteste bolnaval, prin tehnici specifice, pentru investigatii speciale sau intervengii chirurgicale,
organizenz ransportul bolnavilui si, la nevoie, supravegheaza starea acestuia pe timpul transportului,

12, Recolteazi produse biologice pentru examencle de laborator, canform prescriptiei mediculu.

13, Raspunde de ingrijirca bolnavilor din salon §i supravegheaza efectuarea de citre infirmicra a toaleted,
schimbirii lenjerici de corp si de pat. crelii condifiilor pentru satisfaceren nevoilor liziologice, schimbirii
pozitiel bolnavalui.

14. Observa apetitul pacientilor, supraveghcash si asigud alimentarea pacientilor dependenti, supravegheazi
distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in F.O.

15. Administreazi personal medicatia. cltclucaza tiatamentele, inunizirile, estiile biologice, ete, conform
preseriplici medicale,

16, Asigurd monitorizarea specific a bolnavului conform prescriptiei medicale,

17, Pregiteste cchipatentul, instrumentarul $i materialul steril necesar interventiilor

18 Asigura pregatirea preaperatorie a pacicnuiu,

I8 Asigurd ingrijirile postoperator.

19.Semnaleazd medicului orice modificin depistate (de ex. auz, vedere, imperforaii anale ete).

20.Verilich existenta benzii/senmului de identificare al pacientului,
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21.Pregilesle materialele si instrumentarul in vederea sterilizarii,

22.Respectd nommele de securitate, manipulare i descireare a stupeliantelor. precum si a medicamentelor cu
regim special.

23.Organiecadi 51 desfigoard programe de cducalie pentru sindtate, activitili de consiliere, lectil educative si
demanstratii practice, pentru pacienti, apartindlori si diferite categorii profesionale allate in formare,

24.Participi la avordarea ingrijirii paliative si instruieste fnmilia sau aparindtorii pentru acordarea acestora.
25.Participd la organizarea si realizarea activitiilor psiholerapeutice de reducerc a stresului si de depisire a
momentelor / situatiilor de ciza,

26.Supraveghcazi modul de desfisurare a vizitelot aparfindtorilor, conform repulamentului intem.

27 Efectucasd verbal 5i in seris preluarea / predarca liceiirui pacient si a serviciului n cadrul raportului de tued,

28 Pregateste pacientul pentru extemnare,

29.In caz de deces, inventariard obiectele personale. identilicd cadaviul si organizeasi ransportul acestuia la

locul stabilit de conducerea spitalului,

30.Utilizeaza $i pastreadi. in bune condigii, echipamentele st mstrumentarul din dotare, supravegheazi colectarea
materialelor i instrumentarului de unica folosind wiilizat $i se asigud de depozitarca acestora in vederea
distrugerii.

31.Poarta echipamentul de protectie previizut de Regulamentul de ordine interioard, carc va [i schimbat ori de
ciile ori este nevoie, pentiu pislrarca igienei i a aspectului estetic personal.

32 Respecta reglementdrile In vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea infectiilor asociate asistentei
medicale.

33.Respecti secretul profesional si codul de etici al asistentulul medical.

34 Respectd si apard drepturile pacientului

35.5¢ preocupd de actualizaca cunoglinjelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de educatie
continud gi conform cerintelor postului.

36.Participh la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali.

31.Supravegheaza si coordoneaza activitapile desfisurate de personalul din subordine.

38.Participd sifsau inifiazd activitali de cercetare n domeniul medical si al ingrijivilor pentru sandtate.

39 Respecta nommele de protectic si securitate a muncii si PSI
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40, Respecta reglementirile privind depozilarea si gestionarca degeurilor, conform prevederilor  Ordimului

1226/2012,

41, Respecta procedurile si protocoalele speeilice domeniului de activitate, aprobate de conducere

42 Respecti programul de munei si planificarca concediilor de odilud anuale

4 3.0 .a inceputul si sfirsitul programului de lueu este obligatd si seimneze condica de prezenti

45, Poarta in permanenti ecusonul de identilicare, in loe vizibil

di Executi orice alle sarcini de serviciu la solicitarca sefilor ierarhici, in limita competentelor si

prevederilor legale

47 Raspunde de introducerea datelor in programul [CMLED.

Atributit asistenti sectin Psthiatrie

6.
7.

Respectd i apari drepturile pacientului si cunoaste metodele de izolare si contentionare conform legii
48712002 republicata 2012 legea sanatatil mintale si a persoanelor cu tulburari psihice

Respecta conlidentialitatea informatiilor privind bolnavul psihic

Raspunde de supravegherea si securitatea pacientilor.

Anunta cazurile de indiscipling a pacientilor , sau oricare problema aparuta pe parcursul delucarii
activitatii . as scfc , medicului  curant far in cazul parasirii sectiei de catre pacient  aplica procedura
specilica sectici.

Asigura preluarca si pastrarea actelor de identitate si a documentelor pacientului

Participa la activitatea de ergoterapie organizata de sectie |

Respeeta procedura privind desfasurarea programului de vizitalori speeilica scetici Psihiatrie

Competentele asistentului medical din sectii psihiatrie cronici i compartimentul psihiatric acufi

a) Stabileste priorititile privind fngrijirea si Intocmeste planul de ngrijire:

b) Elcctucaza urmatoarele tehnici:

tratamente parenterale:
transiiein;

punctii arterio-venoase;
vitaminizari,

Imunizari;

testari biologice:
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probe de compatibilitate:

recollcazd probe de laborator;

pansamente 51 bandaje:

tehnicl de combatere a hipo i hiperlermiei;

intervent(ii pentru mobilizarea secretiilor (hidvatare, drenaj postural, umidilicare. vibratie
tamponari, freetii, cle);

oxigenolerapic;

resuscitarea cardio-respiratorie:

aspiratia traheo-hronsici;

instituie si urmareste drenajul prin aspiratic continud;
ingrijeste bolnavul cu canula ahco-bronsich;

bai medicamentoase, prishite si cataplasme;

mobilizarca pacientului;

masurarca functiilor vitale;

pregitirea pacientului pentru exploriri functionale:
pregitirea pacientului pentru investigatii specifice:
ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, a mucoasci bucale ete:

prevenirea si combaterea escarelor;

tmonteazd sonda vezicald, dar la barbat numai dupid ce sondajul initial a fost efectuat de

medic;
calmarea si tratarea durerii;
urmareste si caleuleasd bilanqul hidric;

masurdlori antropometrice:

Atributiile asistentului/sorel medicale responsabile de un salon, conform Ordinului Ministrului

Sanatitii nr. 1226/2012 privind gestionares deseurilor in unitdti sanitare, sunt ecle previzute la arl.85

Atributiile  asistentei medicale  responsabile  de  salon,  referitor  la  aplicarea

OMS

nr L TOT30.09.2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a inlectiilor

asociate asistentei medicale in unitatile sanitare sunt cele prevarzute la art.85
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Atributiile asistentului medical responsabil de un salon, conlorm Ordinului Ministrului Séndtétii

nr. 961/2016 privind dezinfeetia prin mijloace chimice, sunt cele prevazute la art.78.
RESPONSABILITATI COMUNE sunt cele previizute la art.84.

ART.91 - Atributiile specilice Unitatii de Translfuzie Sanguind (1LT.5)

1. Medicul prescriptor sre urmittoarele atributii:

a) stabileste indicatia de terapie prin transfuzie sanguina, cu expuncrea motivelor. tipul si cantitatca
necesard de singe lotal sau de componente sanguine ce urmeazi a i ransfuzate, precum si gradul de
urgenta al administidirii lor, consemnind toate aceste informatii sub semnaturd si pe propria
rispundere in foaia de observatic a pacientului;

b) comunicd pacicntului. apartindtorului sau tutorelui legal beneficiile §i riscurile pe care le implica
terupia transfuzionala si 7i solicitd consimtaméntul in vederea administrarii transfuzici, dovedit prin
semnditura acestuia in foaia de observalic;

¢) semneazd si parafeazd ormularul-tip cerere de singe";

d} supravegheazi efectuarca controlului ultim pretranstuzional la patul pacientului si deslAsurarea

proceduril de administrare a transfuzici;
e} urméreste evolutia posttransfuzionald a pacientilor in urmatoarcle 48 de ore;

[} administrarca repetatd de sfinge $1 componente sanguine la pacientii care necesitd terapie
transfurionala in sedinte repetate pe parcursul mai multor zile in cursul accleiasi spitalizari se va face
mumai dupa verificarca parametrilor hematologici al pacicntului;

g} in toald aclivitatea sa legatd de transluzia sanguind, poate solicita sprijinul medicului coordonator

al unititii de transfuzie sanguind sau al centrului de transfuzie sanguind teritorial;

h) promoveazd importanta dondrii de sdnge voluntare si neremunerate in randul pacientilor i

apartindtorilor;

i} inn timpul programului de garda, toate aceste atvibuiii revin medicului de gardé din sectin de spital

respeetivi

i) inscrie in biletul de externare al pacientului informatii relevante privind administrarca terapici
transluzionale,

2, Asistentii medicali care lucreaza in unitatea de transfuzie sanguina din spital sunt subordonati
medicului coordonator si au urmatoarcle atributii:

a)  deslagoard activitdlile specifice unitifii de vansfuzie sanguing din spital, in  limitele

caompetentelor lor, sub directa indrumare si supraveghere a medicului coordonator;
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by elcctucaza lestanile pretransluzionale;

¢)  rdspund de aparifia reactiilor adverse severe sioa incidentelor adverse posttransfuzionale
provacate de stocarea, manipularea necorespunzatoare a sdngelui total si a componentelor sanguine
sau de clectuarca gresitd a lestiivlor pretransluzionale;

d)  supravegheazi functionarea §i intretinerea echipamentelor din dotarca unitafii de transfuzic
sanguind, din spital, ludnd masuri in conditiile aparitici unor defeciiuni in funclionarea acestora,

conlorm procedurilor standard;

e) intocmesc documentatia pentru activitifile desfasurate.

ART.92 - ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL DE NUTRITIE SI DIETETICA

— Conduce, coordoneaza, organizeazd si supraveghcaza  prepararca regimurilor  alimentare
profilactice si terapeutice, pentru grupurile de  pacienti  spilalizaii, grupuri de  persoane
institutionalizate (cdmine de biitrfini, scoli cu internat, crese si gradinite si altele), prupuri de
persoane a ciror alimentatie este asigurata de fundatii filantropice si pentru oricare persoans
particulara cc doreste servirea mesei individual sau in sistem de restaurant.

— Controleazii aplicarea  si respectarea normelor de igiena la receptia, depozitarea, prelucrarca si
distribuirea alimentelor

— Alcatuieste regimul alimentar in tunctie de :

1. indicatia medicului

. indicatiile dietetice specifice Necirei alectiuni

. indicatatiile dictetice specitice ficcdrel unititi in parte

. valorile, principiile, dorintele, abiceiurile si religia pacientului

. alocatie sau posibilititi materiale / financiare

o R = )

. numirul de porlii

- Centralizeaza zilnic regimrile dietetice prescrise pacienjilor in raport cu datele din foaia de
observatie, in baza foilor zilnice de alimentatie intocmite de ficcare asistent sel de scclic

— intoemeste zilnic refetarul (desfasuratorul de gramaj) unde specifica :
I. alimentele e fac obicetul regimurilor

. felurile de méancare pe regimuri

. gramajul/portie (poate fi adaptat in functie de posibilitati )

. nuntdirul de porlii fregim

L TR = SR E S o

. numarul de mese
fr. inscrie cantitatile rezultate in fiecare rubrica a alimentelor

7. totalizeazd cantitiilile reeultate
ob
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8. ajusicaza cantitatitile rezultate in functie de unititile de masurd ale alimentelor
intocmeste zilnic foaia de alimentatie inseriind cantitdgile de alimente totalizate in desfagurétor

— Verifici zilnic: dicta prescrisi, vrarul dc masa, calitatea alimentclor i cantititile caleulate,
numdrului de porgii solicitate, novmelor de igiend la servire, eircuitului felurilor de mincare

Caleuleaza prin sondaj valoarea ratiei alimentare

- intocmeste zilnic centralizatorul de porfil, regimuri si suplimente pentru sectii si unmiresic
ridicarea mesci sub semnitura reprezentantilor acestora

intocmeste zilnic centralizatorul de portii, regimuri si suplimente pentru personalul bucatiriei

~ Urmireste respectarca nomarului de por(ii planiticate si a gramajului inscris in desfaguritorul de
gramaje

— Respeetd valoarea alocaliei de hrana stabilite

Asista la eliberarea alimentelor din magazia unitatii si la depozitarca lor igienica in cadrul
Blocului Alimentar

— Asista la receptia alimentelor primite de la furnizori si evalucazd calitatea acestora in functie de
cerinfele caietului de sarcini si a contractelor incheiate

— Are dreptul de a refuza de la furnizori orice aliment care nu indeplineste cerintele organoleptice,
de transport, igicnico-sanitare

— Controlcaza modul de respeetare a normelor de igiena privind transportul alimentelor
Controleard respectarea circuitelor

— Urmireste modul de pastrare, depozitare , canservare si etichetarc al alimentelor (indnd cont de
normele igienico—sanitare specifice fiec@rui aliment in parte (carne. produse din carie, lactate, piine,
oua, legume. conserve)

— intocmeste planul de aprovizionare anual cu alimente, maleriale de curdtenie. dexinlcetante,
obicele de protectia muneii. birotica

Supravegheazi respeciarca de cdtre personalul din subordine a normelor in vigoare privind
prevenirea. controlul si combaterea inlcefiilor nosocomiale, a normelor de protectia muncii si a
regulamentului de ordine interivara

Propune dotarea Blocului Alimentar cu vesela. utilaje si ustensile de bucilaric, stelaje si utilaje de
transport

— Face propuneri pentru inlocuirca celor neutilizabile
Solicita la nevoie aprovigionarea cu materiale de curiitenic si dezinfectant
Lfectueazi zilnic triajul epidemiologic al personalului Tmpreund cu asisienta de igiena

— intocmesle grafice de temperalura pentru spatiile frigorifice si inscrie zilnic lemperaturile in
aceslea

Supravegheari zilnic, curdtenia, dezinfectia si buna intrefinere a ustensilclor, veselei si a spatiilor
din Blocul Alimentar
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— Anunfa zilnic defectiunile aparute, compartimentului tehnic
Anunta asistenta de igiena pentru efectuarca derinsectici si a deratizdrii ori de cate ori este nevoic

— Supravegheaza recoltarca probelor alimentare si pistrarea lor in mod corespunzitor, conform
legilor in vigoare

Participa la efectuarea licitatiilor in vederea achizitiilor de alimente
— Instruieste personalul din subordine privind preveniren infectiilor nosocomiale
— Respeeta codul de etica si deontologie conform legilor in vigoare
Respecta pastrarea secretului de serviciu si a secretului profesional
Realizeazi periodic planuri de diete si meniuri
— Urnmdeste efectuarea controlului medical periodic de citre intreg personalul Blocului Alimentar

Se documenteazi asupra progresului inregistrat de  cunostintele din domeniul de specialitate si
cele conexe

— Supravegheazi si participa la prepararea regimurilor speciale
— Participa la [ormarea noilor dicteticieni /nutritionisti

Semnaleazd conducerii unitatii abaterile personalului de la regulamentul de ordine interioara si
propunc masuri de remedicre
— Participa la conferinte, expozeuri pentru inbunatatirea cunostintelor din domeniu

Fvalueazd calitatea si cantitatca stocurilor de alimente existente (valabilitate, proprictii
orpanoleptice
— intoemeste documente de aprovizionarve ritmica a Blocului Alimentar cu alimente pentru
asigurarea continuitdfii regimurilor ipienico dietetice
— Scsizeard orice fentativa de intruziune si propune masuri de remediere si preintimpinare a
acestora

Participa la raportul de garda

Releritor la aplicarca OMS nr.1101/30.09.2016 privind aprobares Normelor de supraveghere.
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, asisitenta de
nutritie si dicta

I aplicd procedurile stipulate de codul de procedurd;

Va respecta si pune in aplicare prevederile OMS nr961/2016  pentru aprobarea Normelor technice
privind curiilarea, dezinfeelia gi sterilizarea n unitdjile sanitare publice i private, tchnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a clicientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mdinilor. in functie de nivelul de rise, metodelor de aplicare a
dezinletantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fic ratat si a metadelor de evaluare a

deruldrii 5i eficientei procesului de sterilizare
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RESPONSABILITATI COMUNE sunt cele previizute Ia art.84
ART.93 - ATRIBUTIILE STATISTICIANULUI MEDICAL:

Statisticianul medical, are in principal urmatoarele sarcini:

- raspunde de corectitudines informatiilor privind pacientii consultati in ambulator, pacientii internati
51 exlernati;

- are grija de imaginea unitatii sanitare — tinuta, comportament, disciplina organizatorica;

- respecta caracterul conflidential al informatiilor, cunostintelor cu care opercaza, comunicandu-le
doar organclor competente (M.S., DSP, CIAS, serv.financiar contabil, cte.)

- tine si intocmeste la zi evidenta statistica si rapoartele statistice lunare, trimestriale/ semestriale si
anuale:

- indeplineste sarcini privind cxploatarca documentatici statistice, pastrarca corecta a evidentei
primare:

- uwrmaresle corelarea dileritilor indicatort de activitale, comparaliv intre seetiile din unitatca
medicala si informeaza medicul sef de sectie/coordonator | directorul medical si managerul spitalului
in caz de abateri;

- tine evidenta datelor statistice pe formularele stabilite de M.S., D.5S.P., CIAS si intocmeste
rapoartele statistice ale Spitalului Orasenesc Beclean, verificand exactitatea datelor statistice
cuprinse in rapoarlele sectiilov/compartimentelor:

- punc la dispozitia serviciului financiar-contabiliotate datele statistice  si documentatia necesara
pentru activitatea curenta si asigura prelucrarea datelor statistice;

- realizedza in imp util intocmirea rapoariclor statistice;

- utilizcaza eficient aparatura si matcrialele din dotare;

- participa la diverse forme de pregatire pentru insusirea unor tehnici moderne si eficiente privind
inregistrarea, prelucrarca si transmilerca datelor statistice:

- respecta secretul profesional si codul de etica al sistemului medical;

- respecta normele igienico-sanitare si de prolectia muncii:

raspunde de corcetitugdinea datclor inregistrate;

- va cxecuta intocmai dispozitiile sefilor ievarhici, cu exceptia celor vadit nelegale, si sa fie
respectuos in raportul de serviciu;

- va pastra scerctul de stat si cel de serviciu, daca prin natura atributiilor, are acces la asemenea date
si informatii;

- raspunde de gestionarea materialelor { mijloace lxe si obicete de inventar ):

- respeetd regulamentul intern al spitalului;

- poarta echipamen tul de protectie specific compartimentului in care isi desfasoara activitatea, pe
care il schimba orl de cate orl esle nevoiic, penlru pastrarea igienci si a aspectului estetic persdonal,
poarta ccuson,

- respectd programul de activitate. conform reglementérilor:

- declarii selului icrarhic supcrior imbolndvicile acutle de care sulcrd

- respectd normele de igiend pentru prevenire a infectiilor nosocomiale conform Ordinului
Ministerulul sindtagii ne.2 162006

- arc oblipatia 58 indeplineascd cu profesionalism, loialitate, corectitudine si in mod constiincios
indatoririle de serviciu ce ii revinavind o atitudine profesionald atit fati de colectivul din care face
parle si ceilal(i angajati al institulici.cat si fa{d de pacienti si apar{inatorii acestora.
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ART.94 - ATRIBUTHLE REGISTRATORULUI MEDICAL de 1a BIROUL DE INTERNARI,
are in principal urmatoarele sarcini:

- inregistrenza inlernarca de 21 $i continud a pacientilor:

- conduce registrul de internarti si externari al unitatii, pe fiecare categorie de internare (separal
spitalizare continua, separat spitalizare de #i) si completarea tuturor rubricilor pravazute in registru:

- introduce in caleulator [oile de spitalizare continua si spitalizare de zi, prima pagina cu toate datele
pacicntilor, raspunde de existenta in FOUG a datelor de identificare ale bolnavilor. cu precadere a
CNP-ului;

- intocmeste raportari lunare, trimestriale si anuale pentru directia de sanatate publica a judetului;

- furnizarea de date statistice pentru conducerea unitatii si pentru scrviciile unitatii in limitele trasate
de conducatorul unitalin sanilare;

- raspunde de gestionarea materialelor ( mijloace fixe §i obiecte de inventar )

- pastreaza Foile de observalie clinicil generalil in ordine eronologicdl a pacientilor externati primite
de la sectiile si compartimentele din unitate, in termenul stabilit;

- respecta regulamentul intern al spitalului:

- poarta ecuson;

- respectd programul de activitate, conform reglementirilor;

- declard sefului ierarhic superior imbolnédvirile acute de care suleri

- respectd normele de igiend pentru prevenire a infectiilor nosocomiale conform Ordinului
Ministerului sandtatii nr.9 1672006

- are obligatia si indeplineascd cu profesionalism. loialitate, corectitudine §i in mod congtiincios
indatoririte de serviciu ce i revin,avand o atitudine profesionala atat fatd de colectivul din care face
parte i ceilalii angajati ai institujiei,cit gi fagi de pacienti $i apar{indtorii acestora.

- are obligatia de a participa la loate pregitirile profesionale organizate la nivelul institufiei privind
maodilicdrile la sistemul informational, pregativi privind aplicarea Normelor de

prevenire i stingere a incendiilor. a Normelor privind securitatea $i mtegritatea in munci

si orice alle cursuri menite s& ajute la lormarea profesionald continua a registratorului medical.

ART.O5 - ASISTENTUL SOCTAL, are urmatoarcle sareini speeilice!

- sesizcaza in termen de 24 de ore, telefonic sau in scris. asistentii sociali desemnati de DGASPC. cu
privire la existenta ovicarci situatii de rise de abandon al copilulul,

- mentin permanent legatura cu asistentii sociali desemnati de DGASPC,

- clectucaza sesizarile prevazute de Legea 272/2004, privind cazurile de copii care prezinta risc de
abandon,

- participa la consilicrea gravidei/mamei inainte si dupa actul nasterii, asigurand inlormarea acesteia
cu privire la drepturile si obligatiile care il revin conform legii.

- sprijina mama in vederea realizarii demersurilor legate de intoemirea actului de nastere a copilului,
- asiguta intocmirca documentatiei necesare in scopul preluarii copilului in regim de urgenta in
sistemul de protectic a copilului, in termenul prevazut de Legea 272/2004,
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- in vederea prevenirii abandonului. se vor stabili anumite masuri in cazul mamelor considerate cu
risc de abandon. cum ar fi: informatii despre domiciliu, xcrocopii dupa actele de identitate.
fotografia mamei. consilicrea si sprijinul acesteia in vederea intoemirii certificatului de nastere.

- supravegheza activitatile ergoterapice, in conlormitate cu indicatiile medicului;

- urmareste, si consemneaza reactia bolnavilor in raport cu obicetul muneii;

- conscmneaza si informeaza medicul de orice schimbare intervenita in tabloul psihopatologic al
bolnavului precum si preferintele bolnavului pentru un anumit gen de activitate;

- urmareste ca activitatea de ergoterapie sa aiba, in primul rand, un caracter medical;

- scoate bolnavul din activitate la primele semne de oboseala;

- urmareste asigurarca conditiilor cat mai prielnice desfasurarii activitatii (iluminat, aerisire, poxilii
comode, etc.);

- raspunde de aplicarea masurilor privind protectia muncii;

- asigura intocmirea actelor de receptic a materialelor, a produselor exceutale si completeaza fisele
die munea ale bolnavilor:

- intoemeste evidenta produselor obtinute;

- patticipa, impreuna cu asistenta scla si contabilul, la primirea drepturilor banesti ale bolnavilor,

ART.96 - ATRIBUTIILE INFIRMIERET :

11si desfasoard activitatea in mod responsabil sub indrumarea §i coordonarea asistentului medical;
2. Transporta pe sectic bolnavii internati de la CPU dupa ce au losl imbracati in tinuta de spital:
3..Elcetucazi zilnic curtarea suprafeielor mesclor si nopticrelor: Pregiteste patul i schimba lenjeria
bolnavului;
4 Ffectueazii sau ajutd la clecctuarea toaletei zilnice a bolnavului imobilizat, cu respectarea regulilor
de igicnd;

5.Ajutd bolnavii deplasabili la clectuarea toaletei zilnice;
6.Ajuld bolnavil penteu efectuarea nevoilor lziologice (plosca. urinar, tavite renale, ete.):
7.Transportd plostile si recipientele lolosite de bolnavi, asigwd decontaminarca, curdtirea,
dezinfectia si pistrarea lor in locurile §i conditiile stabilite de unitate:

8. Asigurii loalcta bolnavului imobilizat ori de cile oni cste nevoie,

9.Ajutd la pregitirea bolnavilor in vederea examinrii;

10.Ajutd asistentul medical la pozitionarea bolnavului imobilizal;

I'1. Rispunde de pastrarea i predarea materialelor folosite in scefie, cum ar fi lenjeria de pat, paturi,
cle.;

12, Transportd lenjeria murdard (de pat si a bolnavilor). in containere speciale la spalatorie §i o
aduce curiitatd in containere speciale, cu respeetarca cireuitelor conform reglementarilor legale n
vigoare;

13, Executd, dezinfectia zilnicd a mobilierului din salon;

14, Pregiteste, la indicatia asistentului medical, salonul pentru dezinfectie. ol de cdte ori este
necesar;
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|5. Efectueazi curdijenia i desinfectin cirucioarclor pentru bolnavi, a tareilor si a celorlalte obicete
care ajutd bolnavul la deplasare si sc ocupd de intretinerea acestora:

I6. P'regateste si ajuld bolnavul pentru efectuarca plimbarii. i §i ajutd pe cei care necesitd ajutor
pentru a se deplasa;

17, Pregateste recipiente de colectare a malterialelor sanitare, a instrumentarului de unica folosinta
ulilizat si asigurd depocitarea si transportul lor conform Codului de procedur;

18, Réspunde de folosirea corcctd a containerelor si de transportul gunoiului menajer la rampa de
gunoi a spitalului;

19, Curalii §i dezinfecteaza recipientele i vasele in carc a [ost transportat gunoiul menujer;

20, Golesie periodic sau la indicatia asistentului medical pungile care colecteazi urina sau alte
produse biologice, cxcremente, dupd ce s-a facut bilantul de citre asistentul medical si au fost
inregistrate in documentatia pacicntului;

21, Transportd cadavrele in nciperea destinald acestora si ajutd la derbricarca, ctichetarea
cadavrelor pentru a fi trimise la morgd fn conditiile corute, sub coordonarea asistentului medical:

22. Va asigura transportul probelor biologice recoltate pacicntilor din sectic citre Laboratorul de
Analize Medicale, la solicitarea 5i conform indicatiilor asistentului medical, respectind codul de
proceduri;

23, Cunoaste solutiile dezinfectante si modul lor de folosire;

24. Colecteaza si decontamineszd intrumentarul intrcbuintat. participd la procesul de presterilizare a
acestuia:

25. Respecta circuitele in timpul transporturilor diferitelor materiale si a persoanelor;

26. Nu este abilitata sa dea relatii despre starea sinatatil bolnavului:

27. Va respecta comportamentul ctic Iafd de bolnavi, apartindtori si fatd de personalul medico-
sanitar;

28. Participd la instruirile periodice clectuate de asistentul medical coordonator, privind normele de
igiend si sceurilate i siindtate in muncd.prevazute in Legea nr.319/2006 si PSI:

29. Poartd echipamentul de protectie stabilit, pe carc il va schimba ori de eile ori este nevoie, pentru
phstrarca igienei §i a aspectului cstelic personal;

30. Respeeta drepturile pacientilor asa cum rezultd din Legea 46/2003;

31. Respectd reglementdrile privind prevenirea. controlul $i combaterea Inlectiilor Nosocomiale
conform prevederilor in vigoare §i destasoare activitatea in asa fel incét si nu se expuni la pericol de
accidentare sau imbolndivire profesionala atal propria persoana, cil si pe celelalte persoane
participunte Ia procesul de muned. Potrivil prevederilor OMS nr. 1 101/2016, acupantul postului are o
sewric de atribulii, dupa cum urmeaza :
- implementeaza practicile de utilizarea probelor si a aparatelor in vederca controlului infeetiilor ce
pol sa apara in intreaga sectic/compartiment;
- se familiarizcaza cu practicile de  prevenire a aparitiel si raspandivii infectiilor si aplicarea
practicilor adecvate pe toata durala activitatii pe care o presteaza;
- mentine igiena in saloane, cabinctele de consultatii, ete.. conform politicilor spitalului si practicilor
specifice preveniril inlectitlor nosocomiale;
- informeaza cu promptitudine superiorul ierarhic in legatura cu aparitia unor semne de infectie:
- respecta permanent si raspunde de aplicarca regiulilor de igiena si a precautiunilor standard:
- declara imediat superiorului ierarhic si condueerii spitalului holile transmisibile aparute la membrii
familici sale;
- asigura curatenia si dezinfectia aparaturii existente pe sectie/compartiment;
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- asigura curatcnia si dezinfectia mainilor si poarta cchipamentul de protectie:

32. Distribuie masu lecarui bolnav in functie de regimul alimentar sub indrumarea asistentei de
dietu. Participa alawri de asistenta la administrarea alimentatici.

33. Respecti graficul de lueru intoemil si semneazi condica de prezenii la venire gi plecare;

34. Pardsirea locului de muncd se poate face numai cu acordul medicului curant, medicul de gardi,
asistenta seld sau medicul sef, in cazuri deosebite:

35. Colaboreazi cu tot personalul compartimentului, nu creeaxd stiri conllictuale, foloseste un
limbaj adecvat si o tonalitate normala pentru a nu crea disconfort in relatiile de lueru;

36.Respecta Normele tehnice in vigoave privind gestionarea deseurilor rezullate din activitatile
derulate in spital, transporta descurile medicale la spatiul de depozilare (emporara pe circuitul
insalubru, conlorm OMS nr,1226/2012:

37. Isi insuseste si respecta prevederile Legii nr.132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in
institutiile publice:

38. Execuld si alte sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical sau a medicului, pentru buna
des[Asurare a actului medical in funclic de neeesitai;

RESPONSABILITATI COMUNE sunt cele previizute la art.84

ART.97 — INFIRMIERUL DIN SECTIA DE PSTHTATRIE SI COMPARTIMENTUIL PSIHIATRIE
ACUTI are inafara sarcinilor previizute la art. 106 au urmétoarele sarcini speeilice:

1. Respecta si apardl drepturile pacicntului si cunoaste metodele de izolare si contentionare conform legii

487/2002 republicata 2012 legea sanatatii mintale sia persoanelor cu tilburari psihice

-

[Respecta conlidentialitatea informatiilor privind bolnavul psihic

3. Raspunde de supravegherea si securitatea pacientilor.

4, Anunta cacurile de indisciplina a pacientilor . sau ovicare problema apanita pe parcursul delurarii
activitatii . as de salon, , as sefe , medicului curant far in cazul parasirii sectiei de catre pacient aplica

provedura speeilica scetied,

5. Participa la activitalea dc crgoterapie organizata de seclie .
6. Respeeta procedura privind desfasurarea programului de vizitatori specifica sectiei Psihiatrie
7. Avand in vedere ca in cadrul spitalului . liind unitate eu structura mica. nu exista personal

distinet nominalizat cu servirea mesei .pe liccare sectie sau compartiment personalul
insarcinal  cu aceasta  activitale  cste personalul  auxiliar : infirmierii.inlirmicrele
ingrijitoarcle de curatenie .Astlel infirmicrulfa care cste de serviciu in momentul servirii
mesel, in conformitate cu nommele igienico-sanitare |, se imbraca cu  echipamentul 6
corespunzator servirii mesci , distribuind masa  fiecarui  bolnav in functic de regimul

stabilit de medicul curant.
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ART.98 - ATRIBUTHLE AGENTULUI D.D.D.

- asigura dezinfeelia curenta si terminala prin pulverizare si acrosolizare sub indrumarea asistentei de
igicna si la indicatia medicului coordonator conlorm Planului anual D.D.D. aprobat de conducerea
ultitatii:

- asigura dezinfectia zilnica la depozitele de deseuri menajere pentru liecare sectie si compartiment
din spital:

- efectucaza la indicatie actiuni de dezinsectie si deratizare, de soc, curente si profilactice la indicatia
si sub supravegherea asistentei de igicna;

- raspunde de gestiunea ambalajelor;

- raspunde de transportul substanielor dezinfectante, cutii pentru descuri, de la magazia centrala la
magazia Comp SPLIAAM;

- participa la controlul anliparazitar pe sectii si compartimente sub indrumarea si controlul asistente
de igiena si la indicatia medicului coordonator Comp.SPLIAAM;

- va subgestiona si intretine aparatura si utilajele din dotare, materiale si substantele destinate
efectuarii operatiunilor DDD. asigurand depozitarea corceta si solicitand cand va fi cazul interventii
tehnice de specialitate;

- va [olosi o evidenta pentru aparatura, materialele si substantele date spre subgestionare cu notatii
saptaancle ca si un caicl de asctivitate pentry toate actiunile clectuate zilnic, notandu-se scotia.
compartimentul unde are loc interventia, ora. data si durata actiunii, denumirea acesicia, cantitatea de
materiale si substante folosite, semnatura de confirmare a activitatii din partea medicului sel” de
sectie, coordonator de scctic sau asistent selfasistent coordonator;

- v participa la incheierea proceselor verbale, upa efectuarea operatiilor de dezinlectie ciclica si
terminala, dezinscetic si deratizare;

- asigura si raspunde de aplicarca normelor si tehnicilor 1,12.03, contorm legislatiei in vigoare;

- s cunoasca normele N'TSM si PSL:

- sa cunoasca si sa aplice normele de manipulare, transporl si depozitare a dezinfectantelor si
pesticidelor din magazia Comp. SPLIAAM;

- 5a cunoasca lolosirea aparatelor si a ustensilelor D.D.D.;

- sa cunoasca modul de folosire a produselor cu care lucreaza in profilaxia sanitar-umana;

- 54 paslreze aparatura in bune conditii prin prelucrare si pastrare adecvata dupa lolosire:

- sa aiba notiuni de baza privind toxicologia dezinfectantelor si pesticidelor pentru prevenirea
reactiilor adverse;

- 54 lina cvidenta actiunilor 12.12.13, efectuate conlorm indicatiilor asistentei de ipicna;

- s8 respecte prevederile OMS a1 101 din 20 sept.2018 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectitlor asociale asistentel medicate in unitatile sanitare

- si respecte prevederile Ovdinului nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarca Normelor tehnice
privind curatarca, dezinfeetia si sterilizarea in unitatile sanitarc publice i private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluate a clicientei procedurii de curatenie si dezinlectie, procedurilor
recomandate pentru dezinlectia mainilor, in functic de nivelul de rise, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in lunctic de suportul care urmeaza sa fic tratal si a metodelor de evaluare a
derularii si clicientei procesului de sterilizare;

53 respeete pravederile

- Legii nr, 3072006 apararii impalriva incendiilor ;
- OMAL 163/2007-Normelor generale de aparare impotriva incendiilor,
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